Projet : Le lundi c’est ravioli !

Description du projet
Ce projet est proposé par l’association Beau Bon Bien, pratiques culinaires. L’association est engagée envers une alimentation saine et durable à travers de l’organisation d’événements, des workshops, de la formation, des tables rondes.
Nous souhaitons proposer des ateliers de confection de ravioli un lundi par mois, en favorisant notamment les échanges transgénérationnels (enfants / grands-parents). 
Les ravioli sont faits à partir de légumes moches ou invendus de maraichers, dans l’idée de travailler en économie circulaire, ainsi que de farine et fromages artisanaux et régionaux.   

L’atelier dure 2 heures, 3 sortes de ravioli sont confectionnés et les participants peuvent les prendre à la maison à la maison et même les congeler pour de futurs repas. 

Participation demandée 5.-

Public cible
Familles, enfants dès 7 ans, adolescents, adultes, seniors. 

Cheffe de projet
Camille Abegg – 076 327 02 38

Montant demandé 
3'000.-

Coût total du projet
3'960.-

Site internet
www.beaubonbien.ch
