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CALENDRIER  

 

Avril-juillet 2026 

 Organisation et rédaction du projet ;  

 Lancement du podcast 

 Diffusion des 7 premiers épisodes 

 

Août 2026 

 Recherche et prise de contact avec de nouvelles invitées 

 Planification éditoriale 

 Veille actualités, préparation entretiens 

 

Septembre 2026-Avril 2027 

Réalisation d’un entretien toutes les deux semaines : 

 Préparation, planification et coordination 

 Enregistrement 

 Montage/mixage 

 Rédaction des textes de présentation 

 Publication des épisodes 

 Communication continue 

 Echanges avec la communauté 

 Valorisation des épisodes et développement de l’audience 

 Suivi presse  
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Mai-juin 2027 

 Bilan du projet 

 Evaluation des retours du public 

 Analyse des statistiques d’écoute  

 Bilan sur le plan « politique » 

 Réflexion sur la suite du podcast 

 

Le podcast PMA Solo est entré en phase de diffusion en mai 2026 avec la publication de huit 
premiers épisodes. Le soutien demandé permettra d’assurer la poursuite du projet par la 
réalisation de deux épisodes en lien avec la Ville de Lausanne. 

Chaque épisode comprend l’identification et la prise de contact avec une invitée, la 
préparation de l’entretien, l’enregistrement, le montage, la rédaction des contenus de 
présentation, l’adaptation des infographies et logo, la diffusion sur les plateformes d’écoute, 
ainsi que les actions de communication et les interactions avec les auditrices. 

 

CONTACT Sophie Ferloni, Avenue Floréal 5, 1006 Lausanne sophie.ferloni@gmail.com- 078 
264 42 02 


