%% Ville de Lausanne

Bureau du climat et de la durabilité

Idées d’action collectives... Economiser
I'eau et I'énergie

... pour limiter la consommation
d’eau et d'énergie dans les
meénages et les habitations.

» En tant que propriétaire, adhérer a une communauté
d’auto-consommateurs ou former un regroupement de
consommation propre.

» Organiser un challenge pour réduire votre
consommation d’eau, d’électricité et de chauffage.

» Demander a votre gérance ou propriétaire d’offrir une
action éco-logements proposée par la Ville de Lausanne
aux locataires.

» Demander a votre gérance ou propriétaire d’optimiser le
réglage de la chaufferie de 'immeuble.

» Demander a votre gérance ou propriétaire de poser des
panneaux solaires photovoltaiques sur le toit du
logement.

» Demander a votre gérance ou propriétaire d’adopter un
systéme de chauffage plus écologique et économe en
énergie (ex : pompes a chaleur, chauffage a pellets,
panneaux solaires thermiques, raccordement au chauffage
a distance).

» Demander a votre gérance ou propriétaire de changer les
vitrages.

Vous avez

d’autres idées
ou envies ?
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Bureau du climat et de la durabilité

Idées d’action collectives... Gib

Se déplacer
... pour privilégier la mobilité différemment
active, les déplacements en
transports publics et la mobilité
partagée.

» Contacter votre gérance ou propriétaire pour demander la
pose d’un parking vélo sécurisé et abrité.

» Mettre sur pied un pédibus ou un accompagnement
des enfants en vélo pour aller a I’école.

e Organiser un challenge : un jour / une semaine / un
Mmois sans voiture.

» Se faire livrer les courses par un service de livraison
a vélo (par ex. Dring-Dring).

e Organiser une bourse aux vélos ou un systéme de
prét de vélos.

» Faire venir un atelier de réparation de vélo mobile ou
mettre sur pied un atelier de réparation de vélo.

» Louer un vélo-cargo pour la rue ou le quartier auprées
de Carvelo ou acheter un vélo-cargo a partager.

e Suivre en groupe un cours pour apprendre a rouler a
vélo en ville.

« Identifier des améliorations possibles pour favoriser la
circulation en vélo ou a pied dans votre quartier et
transmettre I'information a la Ville par e-mail a
map@Ilausanne.ch.

 Participer au ParkingDay pour transformer
temporairement un place de parking payante en un
espace convivial (un jardin, un plage, un salon, une place
de jeux, un stand de sirops, etc).

« Organiser un partage de voiture.

» Demander a votre gérance ou propriétaire la pose d’une
borne de recharge pour voiture électrique.

Vous avez

d’autres idées
ou envies ?
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Bureau du climat et de la durabilité

Idées d’action collectives...
Amener la nature

autour de
chez soi

... pour favoriser la biodiversité
en ville, notamment dans les
jardins, maisons et immeubles
privés.

» Créer et cultiver un jardin de poche au pied des arbres,
sur les trottoirs ou dans des petits espaces verts en faisant
une demande a la Ville de Lausanne.

e Installer des fleurs favorables aux insectes
(melliféeres) sur les balcons.

e Installer des refuges pour la petite faune dans le
jardin : cabanes a oiseaux, hotels a insectes, tas de
branches et feuilles mortes pour les hérissons, tas de
pierres pour les |ézards et petites marres pour les
amphibiens (avec |'accord de votre gérance ou
propriétaire).

» Planter des arbres et arbustes indigénes dans votre
jardin ou demander a votre gérance ou propriétaire de le
faire en bas de votre immeuble.

« Remplacer votre haie de thuyas ou de laurelles par
une haie vivante ou demander a votre gérance ou
propriétaire de le faire.

 Laisser des zones de verdures non tondues (ilots
fleuris) dans votre gazon ou demander a votre gérance
ou propriétaire de le faire.

 Compléter la carte des espaces frais autour de chez
vous en transmettant I'information a la Ville par e-mail a
climat@lausanne.ch.

Vous avez

d’autres idées
ou envies ?
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Se nourrir

Idées d’action collectives...

autrement

... pour sensibiliser a la
consommation de produits locaux,
de saison, labélisés, sans

emballages et a cultiver soi-méme.

e Créer et cultiver un jardin de poche dans votre rue
pour y faire pousser des légumes en faisant une
demande a la Ville de Lausanne.

* Faire votre propre jus en allant presser des pommes,
poires et coings dans le pressoir public de la Ville de
Lausanne.

e Louer le kit de transformation alimentaire pour faire
de la lacto-fermentation, de la stérilisation, de la
déshydratation et du séchage, proposé par la Ville de
Lausanne.

» Créer un jardin potager collectif (avec I'accord de votre
gérance ou propriétaire et en prétant une attention
particuliere a la qualité des sols).

» Demander a la creche (CVE), I’APEMS, |’école de votre
enfant de créer un jardin pédagogique.

* Recenser les productrices et producteurs locaux du
quartier et partager l'information (carte, liste).

» Créer une épicerie participative.

« Commander collectivement des paniers de fruits et
légumes de saison de préférence auprés d’une initiative
d’agriculture contractuelle de proximité.

 Former un groupe d’achat solidaire (achat en gros des
produits alimentaires ou d’usage quotidien).

Suite au verso m
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Se nourrir
autrement

e Organiser un challenge : un jour ou une semaine
végétarienne / végétalienne. Pour vous aider, partagez
VoS recettes favorites ou commencez un livre de recettes
en commun.

e Mutualiser un congélateur.

e Mettre sur pied un frigo solidaire collectif.
e Créer un four a pain / a pizza collectif.

» Organiser un troc de repas cuisinés.

e Organiser un groupe de soupe solidaire ou une soupe
de restes.

e Créer un (lombri) compost de quartier.

e Organiser une bourse aux graines ou / et aux
plantons.

Vous avez
d’autres idées
ou envies ?
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Bureau du climat et de la durabilité

Idées d’action collectives...

... pour diminuer la consommation
des objets du quotidien, les jeux, les
habits, le matériel numérique et de
sport et promouvoir la réparation et
la réutilisation.

» Créer une boite a livres et / ou a objets.

» Organiser un marché / une bourse d’échange
d’objets de seconde main (jouets, vétements,
électroménagers, électronique, articles de sport, etc.).

e Mutualiser le matériel numérique : imprimante,
ordinateur, beamer, etc.

» Mettre sur pied un atelier de réparation d’objets ou
un local de bricolage.

¢ Mettre sur pied un atelier de couture ou de tricot.

e Organiser un challenge : un jour / une semaine / un
mois sans supermarché / sans plastique / zéro déchets,
etc.

» Organiser des ateliers collectifs pour créer des
produits maisons (emballage en tissus recouverts de cire
d’abeilles, produits d’entretien ménagers, etc.).

» S’entraider pour amener les déchets a la déchetterie.

Vous avez

d’autres idées
ou envies ?
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Bureau du climat et de la durabilité

Idées d’action collectives...

... pour renforcer les liens entre
les voisines et les voisins et
monter des projets pour sa rue
ou son quartier.

» Déposer ensemble un projet au Budget participatif
proposé par la Ville de Lausanne.

o Stimuler le vivre ensemble en déposant un projet au
Fonds pour la vie de quartier proposé par la Ville de
Lausanne.

» Déposer ensemble un projet a I’Appel a projets
proposé par la Ville de Lausanne pour faciliter et enrichir la
vie des familles lausannoises.

» Réserver la malle aux jeux mise a disposition par la Ville
de Lausanne et organiser un festival de jeux de rue,
animer une féte de quartier ou un pic-nic, etc.

» Organiser la Féte des voisines et voisins pour partager
un moment de convivialité entre personnes d’'un méme
immeuble ou quartier et profiter d’un kit gratuit proposé
par la Ville de Lausanne.

» Rencontrer I'équipe du centre, maison de quartier ou
terrain d'aventure et discuter avec elle d'un projet
(activité, événement, etc.).

» Créer un collectif ou une association de quartier.
» Organiser une féte de quartier.

« Aménager un lieu de rencontre extérieur (bancs,
chaises, tables, éléments pour faire de I'ombre) avec
I’accord de votre gérance ou propriétaire.

Suite au verso w



%% Ville de Lausanne

Bureau du climat et de la durabilité

e Poser un panneau d’affichage dans votre immeuble
pour partager des informations (petites annonces,
annonces d’événements, etc.) avec I'accord de la gérance
ou propriétaire et/ou créer un groupe de messagerie
instantanée comme Whatsapp.

» Créer une fresque ou une ceuvre d’art collective (avec
I’accord de votre gérance ou propriétaire).

« Organiser une conférence / débat sur une
thématique.

» Organiser un « café langue » ou des tandems
linguistiques.

» Organiser une soirée de lecture, contes, théatre, jeux de
société, cinéma, dessin, concours de talents, musique,
danse, etc.

e Organiser un atelier de couture, peinture, bricolage,
tricot, cuisine, écriture, origami, etc.

e Organiser un tournoi de sport : foot, basket, jonglage,
danse, roller, multisports, etc.

e Organiser une flash-mob.

e Créer un terrain de pétanque, de jeux de quilles, etc.
(avec I'accord de votre gérance ou propriétaire).

Vous avez
d’autres idées
ou envies ?





