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NOTE DE SÉANCE


Titre de la séance :  Rencontre « Soutien à la parentalité » - Quartier Valency/Prélaz 

Date :  26.06.2025

Heure :  11h30 – 13h00

Lieu :  Centre socio-culturel de Valency-Prélaz

Animateurs :  Mme Dupuis

Participantes : 

Mme Camille Bernath (camille.bernath@fasl.ch), Mme Stéfanie Sassi (stefanie.sassi@avasad.ch), 
Mme Arielle Zaugg (arpe@sunrise.ch), Mme Sophie Zimmermann-Wetter (sophie.zim@bluewin.ch), 
Mme Corine Blasutto (corine.blasutto@lausanne.ch), Mme Christelle Steiner (Christelle.Steiner@lausanne.ch)

Excusée : Mme Bongombe Rachel (info.petitnavire@gmail.com)

[bookmark: _Hlk200627698]
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ordre du jour 

1. Tour de table

2. Objectifs de la séance

3. Enjeux actuels dans le quartier et préoccupations en lien avec la thématique du soutien à la parentalité

4. Les besoins 

5. Les prochaines étapes

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


Déroulement de la séance 


	Point abordé
	Décisions prises
	Actions à suivre
	Responsable
	Échéance

	Tour de table
	




Les personnes présentes ont souligné l’importance de développer la thématique du soutien à la parentalité. Les acteurs y voient du sens et ont pu nommer qu’ils préfèrent parler d’accompagnement à la parentalité plutôt que de soutien.




	· 
	· 
	· 

	Objectifs de la séance 
	

Réunir plusieurs partenaires du quartier de Valency-Prélaz afin de créer des synergies et, peut-être, de répondre de manière plus harmonieuse aux préoccupations des familles du quartier. Ainsi, que mettre en avant la thématique du soutien/accompagnement à la parentalité

	Réorganiser une rencontre pour réfléchir à une potentielle journée dédiée à la thématique de la parentalité
	


Morgane Dupuis


	



 Octobre 2025




	Enjeux actuels en lien avec la thématique du soutien à la parentalité dans le quartier selon les professionnels
	
- Donner aux parents la possibilité de voir leurs enfants, de percevoir combien ils sont « beaux », « riches » et « pleins de compétences ».
- Permettre aux parents d’échanger avec leurs enfants par le biais de la musique, de la lecture ou du jeu, par exemple.
- Accompagner les familles en partant de leurs réalités et compétences parentales, en pratiquant l’écoute active et en se centrant sur l’enfant.
- Disposer de ressources en termes de locaux et de personnel permettant de créer un espace d’accueil répondant aux besoins des familles du quartier qui ne disposent pas de places d’accueil en CVE.
- Créer un espace de « souffle » pour les parents, en accueillant leurs demandes du moment.
- Prendre en compte la préoccupation concernant les enfants très jeunes laissés à eux-mêmes dans les espaces publics.
- Permettre aux parents de vivre un moment « autre » entre pairs.
- Accompagner les parents dans ce nouveau rôle en répondant à leurs questionnements fondamentaux, afin de devenir une ressource quand ils en estiment le besoin

	Organiser une nouvelle rencontre visant à réfléchir collectivement aux modalités permettant au quartier de répondre de manière concertée à ces enjeux.
	Morgane Dupuis
	
Octobre 2025


	Les besoins
	
- Pouvoir atteindre les familles qui ne font pas appel à des prestations aujourd’hui.

- Réimpliquer certains parents dans leur rôle parental.

- Proposer des cours de français avec une possibilité de garde pour les enfants.

- Disposer d’un lieu permettant d’accueillir les parents.

- Offrir un espace d’accueil ainsi qu’un espace d’écoute aux parents.

	
Organiser une nouvelle rencontre visant à réfléchir collectivement aux modalités permettant au quartier de répondre de manière concertée à ces besoins.

	Morgane Dupuis
	Octobre 2025

	Les prochaines étapes
	Organiser une nouvelle rencontre le jeudi 09 octobre de 11h30 à 13h00 2025
	
Création d’un nouvel ordre du jour 

	Morgane Dupuis 
	Septembre 2025 



-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Points divers / Questions ouvertes 

· La question de la rémunération horaire des professionnels participant à ces séances
· Le budget dont le quartier pourrait disposer pour organiser la suite des actions.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Prochaine séance

Date :  le jeudi 09 octobre de 11h30 à 13h00 – lieu à définir 

Rédigé par : Morgane Dupuis (Chargée de projet pour l’encouragement précoce), le 07.07.2025 
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