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NOTE DE SÉANCE


Titre de la séance :  Rencontre « Soutien à la parentalité » - Quartier Valency/Prélaz 

Date :  09.10.2025

Heure :  11h30 – 12h45

Lieu :  Centre socio-culturel de Valency-Prélaz

Animateurs :  Mme Dupuis

Participantes : 

Mme Camille Bernath (camille.bernath@fasl.ch), Mme Stefanie Sassi (stefanie.sassi@avasad.ch), 
Mme Christelle Steiner (Christelle.Steiner@lausanne.ch), Mme Mélanie Dorier (mélanie.dorier@lausanne.ch),
Mme Bongombe Rachel (info.petitnavire@gmail.com)

Excusée : Mme Arielle Zaugg, Mme Sophie Zimmermann-Wetter, Mme Corine Blasutto. Mme Isabelle Sanou

[bookmark: _Hlk200627698]
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ordre du jour 

1. Tour de table

2. Objectifs de la séance

3. Enjeux actuels dans le quartier et préoccupations en lien avec la thématique du soutien à la parentalité

4. Les besoins 

5. Les prochaines étapes

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


Déroulement de la séance 


	Point abordé
	Décisions prises
	Actions à suivre
	Responsable
	Échéance

	Contexte du moment
	

Nous avons évoqué l’ambiance actuelle dans le quartier de Valency-Prélaz. Il a été souligné que la situation n’est pas simple en raison de l’événement de la rentrée, mais que les choses commencent à se stabiliser. Il existe une volonté claire de répondre de manière respectueuse et soutenante aux différentes demandes exprimées par les habitants du quartier.

	· 
	· 
	· 

	Sondage auprès des parents du quartier
	

Il a été souligné l’importance de donner la parole aux parents afin qu’ils puissent exprimer leurs besoins, que ce soit en termes de lieu, de méthode ou de temporalité.
Le CVE de Prélaz a rappelé qu’une étude menée en 2009 au sein du CVE avait déjà exploré cette thématique. Les résultats de cette étude indiquaient que le quartier souhaitait pouvoir se retrouver, échanger, mais également se réunir autour d’une fête ou d’un repas notamment. Il a également été souligné qu’en 15 ans la population du quartier à quelque peu changé et qu’il serait peut-être intéressant de faire à nouveau un sondage. Ceci dans un souci de répondre correctement à la demande. 

	Réorganiser une rencontre pour réfléchir à un potentiel sondage à créer
	


Morgane Dupuis


	



 Novembre 2025




	Besoins exprimés de la part des professionnels véhiculé par les parents 
	
- Les parents souhaiteraient avoir une porte d’entrée unique et un point d’ancrage où se retrouver et partager
- Réfléchir à la question du lieu en extérieure ou à l’intérieure notamment pour l’hiver lorsqu’il fait froid. 
- Disposer de ressources en termes de locaux et de personnel permettant de créer un espace d’accueil répondant aux besoins des familles du quartier qui ne disposent pas de places d’accueil en CVE.
- Créer un espace de « souffle » pour les parents, en accueillant leurs demandes du moment.
- Permettre aux parents de vivre un moment « autre » entre pairs.
- Accompagner les parents dans ce nouveau rôle en répondant à leurs questionnements fondamentaux, afin de devenir une ressource quand ils en estiment le besoin

	Les professionnels du quartier vont essayer de sonder un peu le terrain afin de recueillir l’expression des besoins des habitants.
	Les membres de la séance 
	Novembre 2025

	Les besoins
	Il a été remarqué un besoin important exprimé par les parents : celui de disposer d’un lieu qui leur soit réservé, sans la présence des enfants, où ils pourraient se retrouver, échanger librement leurs expériences et recevoir des conseils utiles sur les questions liées à la parentalité.
En réponse à ce besoin, les professionnels proposent la mise en place d’un espace participatif permettant aux parents de mieux comprendre les différentes aides et ressources disponibles, ainsi que de connaître les lieux où ils peuvent se renseigner, obtenir du soutien ou solliciter une aide adaptée à leur situation.

	
Organiser une nouvelle rencontre visant à réfléchir collectivement à la forme que pourrait prendre ce soutien à la parentalité 

	Morgane Dupuis
	Novembre 2025

	Proposition 
	
Il a été proposé durant cette rencontre d’essayer d’obtenir le fond du bureau Lausannois pour les familles pour l’appel à projet de 2025. 
Ceci dans un but d’obtenir les 4'000.- 

	Appeler Muriel Débaz pour savoir ce qu’il faut transmettre
	Morgane Dupuis
	Octobre 2025

	Les prochaines étapes
	Organiser une nouvelle rencontre le jeudi 20 novembre de 11h30 à 12h45 2025
	
Création d’un nouvel ordre du jour 

	Morgane Dupuis 
	Novembre 2025 



-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Points divers / Questions ouvertes 

· Le budget dont le quartier pourrait disposer pour organiser la suite des actions.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Prochaine séance

Date :  le jeudi 20 novembre de 11h30 à 13h00 – au centre socio-culturelle de Valency-Prélaz

Rédigé par : Morgane Dupuis (Chargée de projet pour l’encouragement précoce), le 13.10.2025 
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