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Conservatoire du coing 

Création d’un verger jardiné et d’un lieu 
de rencontre 

Résumé : Autour de l’école de Montheron, le collectif Thela et l’association 
l’Autre temps s’unissent pour la création d’un verger et l’utilisation d’un 
cabanon pour favoriser la biodiversité et le vivre ensemble. 

ans le quartier de l’école de Montheron, un cabanon et un terrain de 
sport sont propriétés de la Ville de Lausanne, mais ils ne sont plus 
utilisés. Les habitants alentour, verraient d’un bon œil, l’utilisation du 
cabanon, en face de l’école, pour créer du lien social entre les 

habitants.  

Le collectif Thela du nom du Talent qui serpente au fond du vallon a été 
approché par la Coopérative L’autre temps (exploitante du pressoir de 
Lausanne) pour la création d’un verger jardiné sur le thème du Conservatoire 
du coing. L’installation de la culture se ferait progressivement sur plusieurs 
années pour organiser ce verger comme un jardin, avec des haies et des 
cultures intermédiaires autour des rangs de cognassiers.  

D 

La taille peut s’exprimer différemment selon les types de cognassier, tronc unique et axe vertical ou 
en forme buissonnante sur plusieurs axes. 
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Pourquoi le coing ? 

Les variétés du coing sont difficiles à distinguer. L’arbre est rarement greffé, il 
n’y a donc pas de variété distincte formellement à part les cultivars. Toutefois, 
Fructus a lancé une campagne suisse d’identification qui a permis de 
déterminer plusieurs phénotypes par analyse ADN. Typiquement vaudois, le 
coing-pomme (un petit coing, assez rond) est très aromatique. Il mériterait 
d’être reproduit et comparé dans ses différentes provenances. Utilisé beaucoup 
pour la « cougnarde » le coing-poire est aussi très populaire dans le canton de 
Fribourg. Les hybridations naturelles, semis et reproduction par drageons ou 
boutures rendent la piste d’identification particulièrement incertaine. Malgré 
cela, l’intérêt d’un conservatoire, permettrait de réunir plusieurs variétés de 
Suisse romande ou de toute la Suisse et de mieux renseigner les propriétaires 
sur l’utilisation du fruit (jus, gelées, fruit confit). Au pressoir de Lausanne, de 
nombreux clients ont pris l’habitude de mélanger du coing à leurs pommes pour 
faire leur jus. https://www.fructus.ch/fr/varietes/coings/ 

Cabanon (A) et parcelle fauchée et inutilisée (B). On remarque en gris, sur la pelouse ou les prés 
alentour des traces d’érosion due aux excès ponctuels d’eau.  
 

A 

B 
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Infrastructure éco-systémique 

L’image du sol de la parcelle (B sur le plan) donne plusieurs indications de 
base : tassement, pauvreté en biodiversité, ruissellement important. Ces deux 
éléments seront traités simultanément par la création de haies vives indigènes 
afin de conserver et ralentir le chemin de l’eau, de créer de la fraîcheur par 
l’ombre et l’évaporation. Ces éléments ne sont pas obligatoires, mais ils 
forment une infrastructure pérenne qui sera mise en place sur le pourtour de la 
parcelle avant la plantation de fruitiers et des plantes accompagnatrices. Leur 
entretien n’est pas une corvée, c’est la condition pour fournir un paillage de  
BRF aux cultures de la parcelle.  

Le thème du coing mais « pas que » 

La plantation de haute-tige tous les 10 m. environ permet l’installation entre les 
plants de petits-fruits (groseilles, caseilles, myrtilles de Sibérie, cassis). 
Les parcelles non plantées pourraient être pâturées par les moutons qui 
viennent déjà sur le site de l’école. 
Des plantes aromatiques ou phytothérapeutiques (consoude, thym, achillée 
millefeuille, prêle, valériane, sauge) seront plantées pour attirer une variété 
d’auxiliaires et faire diversion lors de proliférations d’indésirables.  
 

Un lieu de visite et un point de rencontre 

Le cabanon (A sur le plan) en face de l’école permettrait d’avoir un point de 
rencontre pour des actions de proximité, tels que la fête des voisins, la marche 
solidaire pour Cœur à cœur, un groupe jardinage communautaire, des ateliers 
d’entretien et rénovation du cabanon, une rencontre forum annuelle où 
chacun.e peut amener ses idées pour mieux orienter les ressources 
financières.  

Pour assurer une bonne collaboration entre le Collectif des habitants et la 
Coopérative de l’Autre temps, l’utilisation du cabanon sera réglementée dans 
un document séparé.  
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Demande budget participatif sur 3 ans  

Travaux infrastructures  
 Préparation du sol et pose de compost  2'000.- 

Nichoirs et poses         350.- 
 
Fournitures, plants, boutures 
 Haie indigène (100 plantes)    1’500.- 
 Plantons cognassiers (10 plantes par an)     750.-  
 Petits fruits          500.- 
 Autres plantes         200.- 
 

Réfection Cabanon (toit, volets, etc.)     3’000.- 

Communication           100.- 

Total          8’400.— 

Une mise en place progressive 

La mise en place sur trois ans, permettrait de cultiver les boutures de coings 
récoltées et planter la haie. Un design pourra être fourni une fois le projet 
définitif élaboré. Les plantations et l’entretien du verger pourront faire l’objet de 
chantiers participatifs avec les habitants du quartier. Pour l’installation des 
haies, un plan sera établi et soumis au voisinage. 

Demandeurs :  
Collectif Thela des habitants de Montheron, route de la Râpe 1, 1053 
Montheron/Cugy 

Contact verger : Bernard Clot bernardclot@citycable.ch, 079 568 42 09 

Contact cabanon: Katja Blanc kablanc@bluewin.ch, 079 81 045 81 

Conception et implantation : 
Coopérative l’Autre temps, Cyril Maillefer, admin@autre-temps.ch 

 

 

 

Annexe : liste de dix parrains et marraines du projet 


