Introduction

L'Association de Quartier de Prélaz-Valency, dont je suis la co-présidente, organise
depuis 2021 les "Contes d'ici et d'ailleurs", des moments culturels gratuits destinés
aux enfants et aux familles de notre quartier. Ces séances se tiennent une fois par
mois au centre socioculturel de Prélaz-Valency, en collaboration avec I'équipe
d'animation du centre.

Le quartier de Prélaz-Valency est un quartier populaire, ou I'accés a la culture pour
tous est un enjeu majeur. C'est pourquoi la gratuité de ces moments de contes
permet aux familles, sans distinction de revenus, de participer et de bénéficier de
cette offre culturelle.

Cependant, nous avons constaté que, malgre l'intérét marqué des enfants pour ces
séances, l'implication des parents reste encore limitée. Pour 2025, notre objectif est
de renforcer ce lien avec les familles afin qu'elles puissent davantage profiter de ces
moments, tout en valorisant I'importance des contes dans le développement des
enfants.

Bilan de I'année 2024

Grace au financement accordé par le BLF et d'autres partenaires, nous avons pu
organiser 10 séances de contes en 2024, touchant environ 60 a 100 participants par
séance. Parmi ces participants, une majorité d'enfants provenant des CVE de
Valency, des Jardins-de-Prélaz, et des APEMS de Prélaz et de Clémence.




Les retours des familles ayant participé sont trés positifs, soulignant le plaisir et
l'intérét que les contes suscitent chez leurs enfants. Cependant, nous avons
également identifié un besoin de mieux sensibiliser les parents a l'importance de ces
moments dans le développement de leurs enfants. Les contes, racontés par des
professionnel(le)s, jouent un réle clé dans le développement du langage, de
I'imaginaire et de la compréhension du monde des enfants.

Nous avons pu observer que, bien que les familles soient globalement satisfaites, un
travail de sensibilisation reste nécessaire pour inciter plus de parents a participer
activement a ces moments avec leurs enfants.

Demande de financement pour I'année 2025

Pour I'année 2025, notre projet vise a renforcer I'implication des familles du quartier
dans les "Contes d'ici et d'ailleurs". Pour ce faire, nous sollicitons un financement de
1000 CHF de la part du BLF.



Dépenses (de février a décembre)

Location de la salle gratuit
Conteurs/Conteuses CHF 3000.-
Matériel (tapis, chaises) gratuit
Total CHF 3000.-

Recettes (de février a décembre)

Association de quartier CHF 0.- Accordé (gratuité de la
Prélaz-Valency salle)

Ville de Lausanne CHF 1000.- | En cours

FASL CHF 1000.- | En cours

BLF CHF 1000.- | En cours

Total CHF 3000.-

Axes de développement :

1.

Sensibilisation des familles : Organiser des actions de sensibilisation pour
mieux communiquer sur l'importance des contes dans le développement des
enfants. Cela pourrait inclure des réunions d'information ou encore des
discussions apres les séances de contes

Création d'un espace d'échange : Encourager les parents a échanger entre
eux et avec les conteurs/conteuses a la fin des séances. Cela permettra de
renforcer le lien social et d'impliquer davantage les familles dans la vie
culturelle du quartier.

Collaboration renforcée avec les structures locales : Travailler en étroite
collaboration avec les CVE, APEMS, et autres structures pour inciter les
familles a participer aux séances de contes. Les animateurs pourraient jouer
un role d'ambassadeur pour promouvoir ces moments aupres des parents.

Impact attendu :

e Meilleure compréhension par les parents de I'importance des contes pour le

développement de leurs enfants.



e Augmentation de la participation des familles, créant ainsi un espace de
partage et de culture intergénérationnel.

e Renforcement du lien parent-enfant a travers des activités culturelles
partagées.

Conclusion

Nous tenons a remercier le Bureau Lausannois des Familles pour le soutien apporté
en 2024. Ce financement a été crucial pour permettre la réalisation des "Contes d'ici
et d'ailleurs" et pour toucher un grand nombre d'enfants dans notre quartier.

Pour I'année 2025, nous espérons pouvoir compter sur votre soutien pour continuer
a offrir ces moments culturels enrichissants et pour renforcer I'implication des
familles dans ce projet. Nous sommes convaincus que, grace a un effort conjoint,
ces séances de contes pourront devenir un véritable pilier culturel et éducatif pour
les familles de Prélaz-Valency.



